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「ステナイ生活」 
読み終えた本や家に眠っているCD・DVDを捨てずに海外協力に役立てませんか？ 

 
海外協力NGOの「シャプラニール＝市民による海外協力の会」（東京都新宿区／代表理事･大橋正明）は、 
全国に拠点をもつBOOK-OFF（ブックオフコーポレーション株式会社）の協力を得て、集めた本・CDなどの 
買取り額を南アジアのストリートチルドレン（路上で暮らす子どもたち）などの支援金として役立てる 
「ステナイ生活」という活動を行っています。 
部屋を掃除すると不用な本やCD、DVDが出てきませんか？それを捨てずにリサイクルすることで、気軽に国
際協力になります。この夏休み、シャプラニールでは多くの方の参加を呼びかけています。なお、送っていただ

く際の送料は無料です。南アジアの子どもたちの笑顔のために、ぜひとも貴紙にてご紹介いただきますよう宜し

くお願い申し上げます。 
>>詳細は、http://shaplaneer.org/sutenaibook/top.htm  
 
＜送ってほしいもの＞  
単行本、文庫、新書、児童書、写真集／音楽CD／DVD、ビデオ／ゲームソフト  
 
＜参加方法＞  
１．シャプラニールに申込セット（送付ガイド、寄付依頼書、着払伝票の3点）を請求（TEL03-3202-7863）。 
２．セットが届いたら、本・CD・DVDをダンボールに梱包し、日通ペリカン便に集荷の電話をする。 
３．日通ペリカン便が自宅など指定場所まで集荷にくる。送料無料！ 
４．BOOK-OFFで計算後、査定結果がはがきで届く。その査定金額は、お送りいただいた方の名前でシャプラニール
に寄付され、その後、南アジアの子どもたちへの支援金として生まれ変わります。 

 
＜あなたの本やCDでできること＞ 
たとえばバングラデシュでは、 
◎古本2冊（200円相当の場合）で･･･ 
約40人の子どもたちが、１日一回ミルクなどの栄養補給食を摂取することができます。 
◎古本5冊（500円相当の場合）で･･･ 
教育を受ける機会のない子どもたちが、読み書きや計算を学べる青空学級を約1日運営できます。 
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シャプラニール＝市民による海外協力の会は1972年に設立された民間の海外協力団体（NGO）です。バングラデシュとネパ
ールをはじめとした南アジアで、貧しい人々の生活向上を支援しています。これまで約30年以上にわたって、特定の政治・宗
教・企業に依存することなく、市民の方々の理解と支援によって活動を続けています。国内では、南北問題への理解を深め支
援と参加を促す様々な取り組みを行っています。これらのシャプラニールの活動に対して、外務大臣特別表彰（89年）、東京
弁護士会人権賞（同年）、毎日国際交流賞（93年）、朝日社会福祉賞（05年）が授与されるなど、広く評価されています。
不要になった本やCDが、ストリートチルドレン支援に！


